letditaliong Medicing del Sonno Odonto

Corso di Certificazione
in Dental Sleep Medicine
Presidente:
Marzia Segu

Direttore del Corso:
Francesca Milano

Corpo Docente

NEUROLOGIA
L. Parrino, Parma — M. Zucconi, Milano - G. Milioli, Parma - S. Mondini, Bologna — F.
Pizza, Bologna - S. Baiardi, Bologna

PNEUMOLOGIA
F. Fanfulla, Pavia — A. Braghiroli, Veruno- Oreste Marrone, Palermo

OTORINOLARINGOIATRIA
R. Gobbi, Forli - O.Piccin, Bologna — M. Mantovani, Milano- F. Salamanca, Milano-
G. Scaramuzzino, Bologna- C.Vicini, Forli

CHIRURGIA MAXILLO FACCIALE
B.Brevi

MEDICINA DEL LAVORO
P. Accattoli

ODONTOIATRI

F. Sacchi, Milano — L. Levrini, Milano — G. Rocchi, Roma — F. Milano, Bologna — M.
Segu, Pavia - G. Macaluso, Parma — E. Manfredi, Parma - S. Redaelli, Milano -
P.Cozza, Roma - L.Lonia, M. Tinfi

I corso si propone di fornire all’odontoiatra le conoscenze necessarie ad
approcciarsi alla disciplina dell’Odontoiatria del Sonno ed a praticarla.

Il corso sara propedeutico ad un esame finale, che si terrd durante iI Congresso
Nazionale successivo allo svolgimento del corso, per ricevere la Certificazione di
Odontoiatra Esperto in Dental Sleep Medicine.

Cerfificazioni internazionali, quali I'Expert Level Accreditation EADSM e
I'International Certification AADSM, saranno riconosciute e permetteranno ai soci
di ottenere il titolo di Odontoiatra Esperto in Dental Sleep Medicine SIMSO senza
dover sostenere |'esame.



Il corso sara articolato in due giornate, a cui seguird la possibilita di approfondire
gli argomenti trattati ed estendere le proprie conoscenze, durante il Corso
Residenziale di Medicina del Sonno organizzato da AIMS.

Giovedi 16 febbraio

Chair: M.Segu, F. Cirignotta, F.Milano

9:00 -13:00 Prova Orale Esame di Certificazione SIMSO da Esperto in Dental SLeep
Medicine

14:00 Benvenuto del Presidente Marzia Segu
14:10 Il sonno fisiologico ed | principali disturbi del sonno — Liborio Parrino
14:40 Patofisiologia ed inquadramento diagnostico- Susanna Mondini

15:10 Definizione degli indici ed interpretazione del report polisonnografico- Giulia
Milioli

15:40 OSAS: Conseguenze della mancanza di frattamento - Francesco Fanfulla
16:10 Sonnolenza diurna - Fabio Pizza

16:40 DISCUSSIONE

16:50 Coffe Break

17:10 OSAS in eta evolutiva - Marco Zucconi

17:40 Valutazione anatomo-funzionale dei siti ostruttivi nell’adulto e nel bambino —
Giuseppe Scaramuzzino

Venerdi 17 febbraio

Chair: E. Manfredi, S. Redaelli

9:00 Obiettivi del frattamento: I'outcome del risultato — Simone Baiardi
9:30 CPAP: indicazioni e risultati — Oreste Marrone

10:00 Chirurgia di competenza ORL e maxillo facciale: indicazioni e linee guida -
O.Piccin

10:20 Chirurgia di competenza ORL per il trattamento dell’adulto affetto da OSAS
— Claudio Vicini, Riccardo Gobbi

10:40 Barbed Snore Surgery, M. Mantovani



11:00 Chirurgia di competenza ORL per il trattamento del bambino affetto da
OSAS - Fabrizio Salamanca

11:20 Coffe Break
11:50 Chirurgia Maxillo-facciale: indicazioni e risultati — Bruno Brevi
12:10 Nuove terapie: indicazioni e risultati — Alberto Braghiroli

12:40 Impatto dell OSAS sulla guida e sulle performance lavorative e Nuova
Direttiva sulle Patenti - Pafrizia Accattoli

13:10 Lunch

14:15 Oral Appliances: cosa sono, indicazioni e controindicazioni - Sara Redaelli
14:45 Review sull’efficacia e scelta del dispositivo — Franco Sacchi

15:15 Consegna ed adattamento iniziale e titolazione — Luca Levrini

15:45 Follow-up del trattamento — Gianni Rocchi

16:15 Effetti collaterali e gestione delle complicanze — Edoardo Manfredi
DISCUSSIONE

16:45 Coffee break

17:00 Collaborazione multidisciplinare - Francesca Milano

17:30 Sleep Bruxism — Guido Macaluso

Sabato 18 febbraio

Chair: M. Segu, F. Milano

9: 00 Russamento e OSAS del bambino: frattamento ortodontico — Paola Cozza
9:45 Sonno e dolore — Edoardo Manfredi

10:30 Esame di Certificazione: come presentare i casi clinici - Francesca Milano
10: 50 Coffee Break

11:10 PARTE PRATICA

- Laregistrazione del morso di costruzione: prova pratica S. Redaelli, F. Sacchi,



L.Lonia, M.Tinti

- Dispositivi ad avanzamento mandibolare a confronto: discussione E. Manfredi, F.
Milano



