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Centro Residenziale Universitario  

                                     di Bertinoro   

Dal 29 settembre al 13 ottobre il primo convegno biennale 

L’Associazione Internazionale  
per lo Studio dell’Attaccamento 

si fa in cinque al CeUB di Bertinoro  
 
Dal 4 al 7 ottobre il CeUB di Bertinoro ospiterà il primo convegno 
biennale dell’Associazione Internazionale per lo Studio dell’Attac-
camento.  
Fondata nel 2007, la IASA è un’associazione multidisciplinare di 
esperti in patologie psichiche che studia (e applica) il modello 
dinamico-maturativo di attaccamento e adattamento (conosciuto 
come DMM) e mira a cambiare la concezione e la pratica stesse dei 
trattamenti terapeutici per renderli più efficaci f acendo ricorso alle 
conoscenze sistemiche e neuro-cognitive dello sviluppo.  
“Tutti gli esperti di patologie psichiche – osservano i fondatori dell’Associazione – si sono trovati di 
fronte persone in gravi difficoltà cui non potevano prestare aiuto. Tutti hanno avuto pazienti 
provenienti da precedenti trattamenti ed hanno pensato: ‘Cosa aveva in testa quel terapeuta?’. 
Anni di studi empirici indicano che solo il 15% dei trattamenti è di un qualche aiuto (ed il 15% 
peggiora le cose). E’ chiaro: disponiamo di mezzi potenti, ma non sappiamo quando e con chi 
usarli”.  
Il convegno affronterà a tal scopo quattro tematiche principali:  

- la prevenzione ed i primi interventi  (ovvero, la prima infanzia e la transizione all’età adulta), 
- la sfida ai disturbi (ADHD, autismo, disturbi dell’ alimentazione e della personalità, 

dipendenze, etc.), 
- applicazioni forensi (sia criminali che domestico/famigliari), 
- un approccio integrative basato su tutte le teorie terapeutiche. 

Il convegno biennale vero e proprio sarà preceduto da due seminari e seguito da altri due, sempre 
ospitati dal CeUB di Bertinoro. 
Il primo pre-seminario, in programma dal 29 settembre al 4 ottobre, sarà dedicato al CARE-Index, 
lo strumento di misurazione dell’attaccamento messo a punto da Patricia Crittenden nella cornice 
teorica del Modello Dinamico-Maturativo, mentre il secondo, dal 29 settembre al 3 ottobre, verterà 
su Attaccamento e psicopatologia. 
I due post-seminari, entrambi in programma dal 9 al 13 ottobre,  saranno invece dedicati alla SAA 
(ovvero alla valutazione dell’attaccamento in età scolare) e alla AAI  (ovvero alle interviste 
sull’attaccamento nella fase di transizione all’età adulta). 
 
 

 

 


